Der Ausblick

Sie befinden sich wieder auf dem Weg zu Frau Schmitz, dieses Mal alleine.
Mittlerweile haben Sie und Frau Schmitz sich aneinander gewdhnt und ein solides
Vertrauensverhaltnis aufgebaut. Die Blutzuckerdokumentation funktioniert
mittlerweile ganz gut, nachdem Sie mit Frau Schmitz die Erinnerungsfunktion in
ihrem Handy entsprechend eingestellt haben. Mit einer ausgewogenen Ernahrung tut
sich Frau Schmitz weiterhin schwer, was sie mit der noch laufenden Therapie
begrindet. Nach dem Gesprach uber ihre Erndhrung hat Frau Schmitz Sie aber
schon o6fter nach Empfehlungen gefragt.

In wenigen Wochen steht die OP zur Tumorresektion bei Frau Schmitz an. Fur heute
haben Sie sich mit Frau Schmitz zu einem Aufklarungsgesprach verabredet, in dem
sie Uber mogliche Komplikationen und vorbeugende Malinahmen informiert werden
mochte. Dafur begleiten Sie sie ins Gesundheitszentrum, wo Sie das Gesprach im
interprofessionellen Team fiihren werden. Anschliel3end werden Sie mit Frau
Schmitz noch einen Kaffee trinken gehen.

Frau Schmitz 6ffnet Ihnen fertig angezogen die Tur und hat ihren Gehstock bereits in
der Hand. ,Glauben Sie mir mal, auf das Gesprach kdnnte ich auch verzichten heute,
aber mit dem Kaffee danach konnten Sie mich wirklich Uberzeugen!*

Sie grinsen Frau Schmitz an und bieten ihr einen Arm zum Unterhaken an.
Gemeinsam machen Sie sich zu Fuld auf den Weg. ,Sehen Sie es als Ausgleich fur
die Physiotherapiestunde heute. Nachste Woche kommen Sie da nicht so leicht drum
herum!®
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